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1.Définition de Uantisme

Le trouble du spectre de l'autisme (TSA) regroupe un ensemble de troubles
neurobiologiques qui agissent sur le développement des personnes dites
« gutistes ».

lIs se caractérisent notamment par des dysfonctionnements dans les
interactions sociales, |la communication, les comportements et les activités.
Mais qu’'entend-on exactement par « TSA » ?



Le TSA est positionné dans le DSM-5 parmi les troubles
// neurodéveloppementaux, au méme titre que les
troubles de l'attention, du développement intellectuel,

de la motricité, de la communication et des
apprentissages

Déficits de la
. . eDéficit de réciprocité sociale ou émotionnelle
commun ICathn eDéficit des comportements non verbaux

et des eDéficit du développement, maintien de la compréhension

< = des relations
interactions
sociales

Caractere
restreint et eIntolérance aux changements, adhésion inflexible a des

*Mouvements répétitifs ou stéréotypés

répétitif des [N
p e [ntéréts restreints ou fixes, anormaux dans leur intensité

comportements, ol leur bu::‘ ) | '
Aré ’ ibilité aux stimulis sensoriels
des interets yper ou hypo sensibili




*Tous les exemples cités sont extraits de l'ouvrage d'Olga

Bogdashina "sensory perceptual issues in autism and .
syndrome” e uesn autism end Asparger c.nmprcndr:lauhenuc.um




2. Prévalence

| enfant sur 100 en France

En Aquitaine
-228 naissances d’enfants avec TSA par an
-5 000 autistes de moins de 20 ans
-17 000 autistes de plus de 20 ans



3, Comorbidites

—Epilelgsie: 30%

-Troubles du sommell: 50%

-Troubles gastro intestinaux: 60%

-Trouble des acquisitions de la motricité: 70%
-Déficience intellectuelle: 50%

-Hyperactivité

-TOC






Y. proééémnféq%es

remncontrees

Contact de la pdte pour électrodes EEG.
Contact avec des éléments durs et froids,
appareillage EEG.

Contact d'autrui.

Stimulation visuelle avec lumiere pulsée.
Difficulté de rester en place immobile
Bruits dans la salle d'attente.

Le fait de toucher la téte



Commment construire en

quipe une antre facon de
" prendre soin.
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Recueil des
particularités
sensorielles

O Manipule de fagon excessive

[ Porte a la bouche

] Evite le contact p hysique

[J Evite certains vétements, /textures

{1 Ne supporte pas les soins corporels '
O Autres =

Audition/Bruits

[0 Hyperacousie

O Intolérance /peur de certains sons '

0 Se bouche les oreilles
O Evite les lieux bruyants (salle d"attente...)
O Autres =

Distraction

Vision
0 Accrochages visuels
{J Fixation particuliére (miroirs, reflet, lumiére, stimulation

ilarités sensorielles
| proche/votre enfant

iére, i
visuelle, évitement du regard, perception du détail renforc
O Autres =

Systéme proprioceptif et vestibulaire
O Tournoiement
[ Recherche de mouvements/balancements

— Travail en collaboration avec le
Vidéos sur site B secrétariat du NCEA, les équipes des

CHU structures, les parents et I'équipe
paramédicale

EXAMEN EEGC CHEZ L'ENFANT AU CHU DE BORDEAUX - VIDEO

(< 5] Déroulement

d'un élec’rroencéph%xl@’ Famme

« Votre enfant a-t-il des particularités
dont nous aurions a tenir compte
pour la réalisation de I'examen? »



’ ’ ’ 0N
7. Consulltation mﬁrmwre
A habituation
Fondee sur une approche cognitivo-comportementale, I'habituation aux soins a pour but

d’habituer progressivement, par la répétition et 'expérience positive qui y est associée,
une personne avec TSA a un soin donné.



RDV proposé par notre secrétariat
Créneau dédié pour la consultation
Recueil des particularités sensorielles

Accueillir/Faire découvrir/Dialoguer
Observer la tolérance a 'environnement
Prét de matériel pour habituation a domicile

Tracabilité dans le dossier de soins
Quels facilitateurs pour le futur examen?

 Programmation du RDV EEG
« Augmentationde la durée de 'examen pour adapter
aux besoins




EEG | TRANSMISSIONS | Particularites |

FAHTICULARITES SENSUORIELLES

AVANT L'EXAMEN . en salle d"attenle Stategues habdluelles en cas de comporlement -Probleme

(] Manpule de lagon excessive
= Porte & la bouche
(T Evie le contact phyngue

[ Evee certan: védemants / texhures
] Ne supporte pas les scans corporels - -

Combeen de lempz volie proche/enlant peut-il altendie 7 Stiatégies habstuelles / Compoitement - Probléme
Pas de difficultés parbcubéres 4

[ Autres
Commentaires Peutl attendre avec d autres personnes ? Seul de 1olérance de MFexamen
Eviter le contact sur les bras, les mains - O Oui a4 -
Audiion / Bruwts
L] Hypstacouse &
O Intokeance / pewr de centans sons POUR LA REALISATION DE L'EXAMEN -
[] Se bouche les crelles
[J Evie les heux brupants (salle d attente ) Comment volie proche/votie enfant communique ?
ZQhubes ] Usage de la pacole Autres éléments utiles & la PEC
Commentaires [] Avec des gestes
. Avec das mages

Apprécie le bruit, la musique. recherche la stimulation » & H Avec des m:::

(] Avec des mots éciks

] Autres -

Avez-vous recows a un suppoil de commurnical® 7?51 ow

Pas d'outils de communication actuellement -
Systeme propnocephif et vesbibulase
0 Tounomment & Votie pioche/enfant compiend.il les consignes ?
=] Recherche de mouvements / balancemeants N . @
] Autres on -
Commentanes - - -

s Qu'est-ce qui pourntast 'mquiéter 7
- [] Porte lemmee

Ol actif 0] Mobiber
[] Serutidté & cestanes odeurs L] Uredies recouvertes
0] Awutres O Urdome professionnel

. L] HFlash mmeux
Commentanes ] Auties




l,

wite a Vemr vemme ~

“Mon enfant est arrive le jour de I'examen serein. Il savait qu'il
devait faire « une sieste dans sa chambre (visitée auparavant)
avec le casque magique sur sa téte pour avoir les recompenses »
(renforcateur favori). Alors qu'il ne supportait pas que l'on
touche sa téte, les ateliers a la maison avec le materiel qui nous
avait gentiment eté préte par l'infirmiere a rendu tout cela
possible !

Je remercie sincerement toute I'équipe mobilisée le jour de I'EEG,
ainsi que l'infirmiere de la consultation d’habituation, sans
laguelle 'examen aurait éte IMPOSSIBLE.”







